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Séjour botanique de terrain (5 jours)
Bords de Loire

Du 3 au 9 septembre 2017, La Garance voyageuse organise pour ses adhérents un séjour de botanique
de terrain en Anjou pour observer, notamment, la végétation des bords de Loire en période d’étiage.
Ce séjour aura pour but de permettre aux participants de découvrir ce milieu particulier ainsi que
d’autres de cette région.

Les sorties seront conduites et animées par Alain GUICHARD, botaniste et pédagogue, connaisseur
du site, et ayant a son actif plus de quinze ans de conduite de stages et sorties pour des structures
diverses (FRAPNA, Domaine du Rayol, Ecole des Plantes de Paris, Mille et une Plantes... et La Garance).
L'enseignement d’Alain Guichard sera complété par le partage et les échanges de connaissances entre
participants, et quelques séances de détermination collectives en soirée pour les plus « mordus ».

Quelques informations sur le programme de la semaine
(données a titre indicatif, les conditions météorologiques et I'avancement des floraisons pouvant nécessiter des
changements)

Nous passerons deux journées autour de Bouchemaine et Ingrandes, a explorer les bords de la Loire avec leur
végétation particuliére (n‘oubliez pas, avant le séjour, de relire I'article « Lettre d'un amoureux des plantes de
la Loire...» dans le n° 115 de La Garance voyageuse). Les autres journées se dérouleront dans & S
des milieux différents: 'une a partir du Moulin de Béne, le long d’un petit cours d’eau, une =
autre au cirque de Courrossé et une troisieme pres de Chemillé, qui se terminera par la visite |
du jardin Camifolia.

Parmi les plantes a observer, nous trouverons le butome en ombelle (Butomus umbellatus),
Ia massette a larges feuilles (Typha latifolia), la ludwigie a grande fleurs (Ludwigia grandiflora)
# le souchet comestlble (Cyperus esculentus) I achlllee sternutat0|re

& Ce séjour est réservé aux adhérents de La Garance voyageuse
a jour de leur cotisation 2017.
Nombre de participants : 16 personnes, maximum.

LU'hébergement est prévu au gite Moulin Rochard
49290 St-Laurent de la Plaine

e Hébergement (pour 6 nuits, draps fournis, linge de toilette non fourni) a régler sur place a la fin du séjour
(cheque a I'ordre de La Garance voyageuse):
prix a déterminer suivant le nombre de participants : entre 182 € pour 10 personnes et 114 € pour 16 pers.

* Repas (petits-déjeuners, paniers repas pour midi, diners) : 210 €, a régler sur place a la fin du séjour (chéque
a l'ordre d’Aline Briangon)

Gare SNCF la plus proche : Angers. Les déplacements pendant le séjour seront effectués en co-voiturage.
Rendez-vous dimanche 3 septembre a 18h au gite, dispersion samedi 9 septembre, aprés le petit-déjeuner

(mais merci a ceux et celles qui voudront bien rester un peu pour aider au ménage...)
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Conseils pratiques :

Les excursions ayant parfois lieu sur des sentiers étroits et caillouteux, il est nécessaire d’étre bien chaussé.
Cependant, les dénivelés n’excedent pas 100 m par jour et le rythme de marche est peu soutenu du fait des
observations botaniques, ce qui rend ces sorties accessibles a toutes et a tous.

e 'utilisation d’un baton de marche peut étre utile.

* N'oubliez pas de prévoir protections solaires (creme, chapeau & lunettes), ainsi que des vétements chauds et
imperméables.

Si vous avez des régimes alimentaires particuliers, ou des allergies, veuillez le mentionner lors de I'inscrip-
tion et prévoir éventuellement votre approvisionnement personnel.

Pour plus de renseignements sur I’"hébergement et les conditions de sortie sur le terrain, vous pouvez
contacter Alain Guichard par courriel a I'adresse :
alainguichard26@gmail.com, ou par téléphone au 06 22 96 64 36

Participation aux frais d’encadrement pour la semaine (hors hébergement, restauration et transport) :
260 € a régler en 3 fois
Cheque n°1, a I'inscription : 90 € (chéque encaissé fin juin)
Cheque n°2 a régler avant le 31 juillet 2017 : 85 € (cheque encaissé fin juillet )
Cheque n°3 a régler avant le 31 ao(it 2017 : 85 € (chéque encaissé fin ao(t)

Bulletin d’inscription a retourner (accompagné du premier chéque + adhésion éventuelle) a :
La Garance voyageuse
48370 Saint-Germain-de-Calberte

Merci de faire un bulletin d’inscription par personne et un chéque a part pour votre adhésion.

Nom : Prénom:

Adresse :

Tél. portable : Courriel :

[0 souhaite réserver une participation au séjour Loire, en septembre 2017

Préférence pour I’hébergement : Transports :
O chambre individuelle (non garantie) O Je viendrai en voiture et peux emmener personnes
O chambre partagée O Je cherche une place en voiture

O Jeviendrai en train
Précisez si vous souhaitez partager une chambre avec une personne particuliere :

Régime particulier :

O Je suis adhérent(e) a La Garance, je joins un chéque de 90 €.

00 Jadhere ou je renouvelle mon adhésion, je joins un cheque de 90 € + un chéque du montant de I’'adhésion
a l'association La Garance voyageuse pour I'année civile 2017 :
J 20 € (tarif normal) ; [0 10 € (petit budget).
(Cheques a l'ordre de : La Garance voyageuse)
g Jai bien compris que le colt de I'hébergement me sera communiqué plus tard, suivant le nombre d’inscrits
Signature :
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